
Zahnfleisch-Entzündungen
und wie es dazu kommt

Sichtbares Zeichen einer Zahn-
fleisch-Entzündung – auch Gin-
givitis genannt – ist Zahnfleisch
bluten. Wie kommt es dazu?

Ursache für die Entzündung ist 
die Plaque, ein klebriger Zahn
belag. Dieser besteht aus Bak-
terien, die im Speichel enthalten 
sind. Wenn sie sich, begünstigt 
durch falsche Ernährung wie z. B. 
zuckerreiche Kost oder Getränke 
oder aber durch unzureichende 
Mundhygiene, an der Zahnober-
fläche festsetzen und vermehren, 
wird die Plaque dicker und auch 
mit dem bloßen Auge sichtbar. 

Wird dieser Belag beim täglichen 
Zähneputzen nur mangelhaft 
entfernt, greifen Säuren – Stoff

wechselprodukte der Plaque 
– das Zahnfleisch an. Es entzün-
det sich und fängt an zu bluten.

Dieses Gefahrensignal ist ein 
Zeichen dafür, die  Mundhygiene 
muss dringend verbessert wer-
den! Denn anderenfalls entwickelt 
sich im Laufe der Zeit die Entzün-
dung weiter in die Tiefe fort. Es 
können Zahnfleischtaschen und 
Zahnbetterkrankungen entstehen, 
die den Zahnknochen angreifen 
und zu zerstören vermögen 
(Parodontitis). 

Das Heimtückische an dieser 
Entwicklung ist, Zahnfleischbluten 
tut zunächst nicht weh. Und erst 
wenn man Schmerzen spürt, ist 
es oftmals schon zu spät.

Die Wissenschaft hat es vielfach 
bewiesen: tägliches Zähne-
putzen und die gelegentliche 
Anwendung von Zahnseide allein 
genügen nicht, um Zähne und 
Zahnfleisch gesund zu erhalten. 

Erst mit einer Munddusche 
wird die tägliche Mundhygiene 
komplett. Denn der pulsierende 
(=klopfende) Wasserstrahl einer 
Munddusche holt auch aus den 
entferntesten Winkeln, aus den 
Zahnzwischenräumen, unter 
Brücken, Teilprothesen und 
Zahnspangen Speisereste und 
Plaquerückstände heraus. 

In diese Räume gelangt weder 
eine Zahnbürste noch findet 
eine ausreichende Selbstreini-
gung durch Speichelfluss statt. 
Deshalb ist für eine optimale 
Mundhygiene eine Munddu-
sche, welche die gefährlichen 
Plaquebakterien gezielt wegspült 
und ihnen durch verbesserte 
Reinigung die Existenzgrundlage 
nimmt, unerlässlich.

Kein Wunder also, dass 
diejenigen, die regelmäßig eine 
Munddusche benutzen, gesün-
dere Zähne und ein strafferes 
Zahnfleisch haben.

Wie man sich schützen kann

Waterpik® Mundduschen: zahnmedizinisch empfohlen für perfekte Mundhygiene, gesündere Zähne und festeres, gesünderes Zahnfleisch

Munddusche Ultra Professional WP-100E4

Hinreißendes, Design – ergonomisch optimal, mit höchstem Bedienungs-
komfort und vielen technischen Finessen:
Das ist die Munddusche Waterpik® Ultra Professional WP-100E4. Leiser 
aber kräftiger Motor, 10-stufiger Wasserdruckregulierer, doppelbödiger 
Wassertankdeckel mit inliegendem Aufbewahrungsfach für  
die verschiedenen Aufsätze – besser geht’s nicht. 

Leistung und Ausstattung

Leistungsstarker, laufruhiger Motor, praktischer
Ein-/Ausschalter, 1.200 Pulsationen / Minute,
10-stufiger Wasserdruckregulierer, translu-
zenter Wassertank mit 600 ml Füllmenge, für
Mundwasserzusätze und antibakterielle
Lösungen geeignet. Mit 2 Standard-Düsen,  
2 Plaque-Seeker, 1 Subgingival-Düse, 
1 Orthodontic-Düse, 1 Brush-Tip und  
1 Zungenreiniger.
Mundwassergeeignet.

Maße wie abgebildet (BxTxH) in cm:
14,5 x 12 x 20. Kabellänge 130 cm,
Garantie: 2 Jahre.

Reise-Munddusche TravelerTM WP-300E

Kleine zusammenlegbare Munddusche. Die kompakte und leistungsstarke 
Reise-Munddusche Traveler WP-300E von Waterpik®. Ideal für die 
optimale Mundhygiene und Prophylaxe unterwegs, im Urlaub und auf 
Reisen. Weltweit einsetzbar.

Leistung und Ausstattung:

Kräftiger, laufruhiger Motor, 3-stufiger Wasserdruckregulierer, blauer 
Wassertank mit 450 ml Füllmenge, 1.400 Pulsationen / Minute, mit 
automatischem Stromspannungsumschalter von 110-240V, 50/60 Hz, 
daher weltweit einsetzbar.
Komplett mit 1 Standard-Düse, 1 Plaque-Seeker, 1 Orthodontic-Düse, 
1 Zungenreiniger. Alles im geschmackvollen Reiseetui mit Tragegriff. 
Mundwassergeeignet.
Außenmaße Gerät im Reiseetui (BxTxH) in cm: 14 x 12 x 12.  
Länge des Elektrokabels 135 cm. TÜV-Sicherheitssiegel.

Garantie: 2 Jahre

Neben der bewährten Einstrahldüse, mit der man gezielt auch aus den 
entferntesten und schwer erreichbaren Winkeln, aus Zahnzwischenräumen 
Speisereste und Plaquerückstände ausspülen und das Zahnfleisch dank 
des pulsierenden Wasserstrahls zur besseren Durchblutungsförderung 
massieren kann, werden die Waterpik® Mundduschenmodelle WP-100E4 
und WP-300E serienmäßig mit besonderen Spezialaufsätzen ausgestattet.

Waterpik® Orthodontic-Spezialdüse OD-100* – gegen Kariesbefall

Eine Kombination aus Düse und Bürste. Mit den 
Borsten wird die Plaque z. B. um Zahnspangen 
(Brackets) herum, unterhalb des Zahnfleischrandes 
oder in Zahnzwischenräumen entfernt und durch den 
Wasserstrahl ausgespült.

Waterpik® Subgingival-Düse PP-100* – gegen Zahnfleischtaschen

Düse mit einer Weichgummispitze. Damit können 
(nach Unterweisung durch die Zahnärztin / den 
Zahnarzt) Wasser oder antibakterielle Lösungen 
unterhalb des Zahnfleischrandes verabreicht und/oder 
Zahnfleischtaschen ausgespült werden.  Die Bakterien 
werden dabei vernichtet. Die Taschentiefe, sofern sie 
nicht mehr als 4 mm beträgt, kann sich so wieder 
nartürlich rückbilden.

Waterpik® Zungenreiniger TC-100* – gegen Mundgeruch

Düse mit einem kleinen löffelartigen Ende. Damit kann 
ohne Brechreiz und durch Wasserzufuhr der Belag 
auf der Zunge besonders sanft und schonend entfernt 
werden; eine ebenso einfache wie wirksame Methode,  
übelriechendem Mundgeruch vorzubeugen.

Munddusche Classic WP-70E

Perfekte Mundhygiene für die ganze Familie. Mit dem wissenschaftlich 
empfohlenen 1-Strahl-System für effektive Mundhygiene und Gingivitis-
Prophylaxe. Sorgt für die Reinigung all der Bereiche, wo die Zahnbürste 
nicht hinkommt. Für optimale Zahnfleischmassage und für signifikante 
Reduktion von Zahnfleischbluten und -entzündungen.

Leistung und Ausstattung:

1.200 Pulsationen/Minute, blauer Wassertank mit 1.000 ml Füllmenge, 
praktischer Schiebeschalter zur Regulierung des Wasserdrucks, für 
Mundwasserzusätze geeignet, mit 2 Standard-Düsen,  
1 Subgingival-Düse, 1 Zungenreiniger, Wandhalterung, Dübel, Schrauben, 
6-sprachige Gebrauchsanweisung.
Maße wie abgebildet (BxTxH) in cm: 18 x 11 x 20. 
Länge des Elektrokabels 125 cm. TÜV-Sicherheitssiegel.

Garantie: 2 Jahre.

€ 99,–*

PZN 0729244

€ 130,–*

PZN 8800987
€ 119,95*

PZN 6414599

Spezialaufsteckdüsen – ideal bei Brackets,  
Implantaten, Parodontose, Mundgeruch

* die unverb. empf. Endverbraucherpreise und die entsprechenden Pharmazentralnummern  
  (PZN) finden Sie auf der Rückseite.
* die unverb. empf. Endverbraucherpreise und die entsprechenden Pharmazentralnummern  
  (PZN) finden Sie auf der Rückseite.

NEU



Wirkungsvoller Systemschutz 
gegen

Zahnfleisch-Entzündungen 
mit der meistverkauften
Mundduschen-Marke

der Welt

Desinfektion und Entkalkung 
Ihrer Munddusche

Redesept Reinigungs-
pulver RD-29

Entkalkt, säubert (mit wasch
aktiven Substanzen und aktivem 
Sauerstoff) und beseitigt die 
in einem feuchten Milieu vor
kommenden Bakterien 
(Streptococcus mutans) und 
Pilze (Candida albicans). 
Wissenschaftlich getestet.

Redesept RD-29  ist gleicher-
maßen geeignet zum Reinigen, 
Entkalken und Desinfizieren von 
Zahnspangen, Zahnbürsten, 
Zahnputzbechern, Inhalations
masken, Mundduschen und 
Aufsätzen für Mundduschen.  

Redesept RD-29 gibt Schutz vor  
hygienischen Gefahren, beugt 
Infektionen und Re-Infektionen 
vor. Dose mit 150 g. Ausreichend 
für ca. 20 Anwendungen. 

	             PZN 1605573e 8,45*

Zähneputzen mit Schallenergie, mühelose Plaqueent-
fernung im Zahnzwischenraum …

Fordern Sie hierzu unsere ausführlichen Spezialprospekte an oder infor-
mieren Sie sich direkt im Internet unter: www.intersante.de

Die erwähnten Produkte bekommen Sie unter den angegebenen Pharmazentralnummern 
(=PZN) in allen Apotheken, ferner in Prophylaxe-Shops und in ausgesuchten Fachgeschäften. 

Weitere Auskünfte erhalten Sie von Ihrem Zahnarzt und Apotheker – oder direkt von:

Berliner Ring 163 B
D-64625 Bensheim
Telefon 06251 - 9328 - 10
Telefax 06251 - 9328 - 93
E-mail info@intersante.de
Internet www.intersante.de

Zahnimplantate brauchen besondere 
Pflege und effizienten Schutz

Für Patienten mit Zahnimplantaten ist eine sorgfältige häusliche Mund-
hygiene unverzichtbar, da das empfindlichere Gewebe um das Implantat 
einen deutlich geringeren Abwehrmechanismus gegenüber bakteriell  
bedingten Angriffen besitzt. Zudem begünstigen Implantate das Wachs-
tum von gefährlicher Plaque stärker als der natürliche Zahn.

Als eine besonders wirksame Schutzmaßnahme empfiehlt sich des-
halb die Verwendung einer Waterpik® Munddusche mit der speziellen 
Subgingival-Düse und einem antibakteriellen Lösungszusatz, z. B. 
Chlorhexidin (CHX). 

Eine wissenschaftliche Studie hierzu zeigt nachdrücklich, dass die  
Verwendung einer Waterpik® Munddusche und der Waterpik® 
Subgingival-Düse signifikant effektiver hinsichtlich der Reduktion  
von Plaque und Gingivitis (Entzündung des Zahnfleisches) ist, als  
das einfache Mundspülen allein mit einer doppelt so hoch konzen-
trierten CHX-Lösung.

Fragen Sie Ihren Zahnarzt! Er wird Ihnen gerne bestätigen, dass – in 
Ergänzung zur täglichen Mundhygiene – die Verwendung einer antibak- 
teriellen Lösung mittels Munddusche und Subgingval-Düse von Waterpik® 
einen optimalen Schutzeffekt gegen Entzündungen des Zahnfleisches 
bietet und so eine lange Lebensdauer des Implantats positiv beeinflusst.

*)unverb. empf. Endverbraucherpreis zum
Zeitpunkt der Drucklegung

Sonderzubehör und Aufsätze für Waterpik® Mundduschen

Waterpik®

Standard-Düse JT-100

Für die Waterpik® Mundduschen 
WP-100E4, WP-450E4  
und WP-300 E
Pack à 2 Stück

PZN 670593 1

Waterpik®

Brush-Tip TB-100

Für die Waterpik® Mundduschen 
WP-100E4, WP-450E4  
und WP-300 E
Pack à 2 Stück

PZN 611867 1

€ 14,85*

€ 14,85*

Waterpik®

Plaque-Seeker PS-100 

Für die Waterpik® Mundduschen 
WP-100E4, WP-450E4  
und WP-300 E
Pack à 2 Stück

PZN 611868 8

€ 14,85*

Waterpik®

Orthodontic-Düse OD-100

Für die Waterpik® Mundduschen 
WP-100E4, WP-450E4  
und WP-300 E
Pack à 2 Stück

PZN 354581 7

€ 14,85*

Waterpik®

Subgingival-Düse PP-100

Für die Waterpik® Mundduschen 
WP-100E4, WP-450E4  
und WP-300 E
Pack à 2 Stück

PZN 354584 6

€ 14,85*

Waterpik®

Zungenreiniger TC-100

Für die Waterpik® Mundduschen 
WP-100E4, WP-450E4  
und WP-300 E
Pack à 2 Stück

PZN 0053947

€ 14,85*

Spülen mit 0,12 % CHX

Mundspülen mit Waterpik Munddusche mit 0,06 % CHX
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Effekt von subgingivalem Mundspülen mit 0,06% CHX  
im Vergleich zu Spülen mit 0,12% CHX

Felo A, Shibly O, Ciancio SG, Lauciello FR, Ho A. Effects of subgingival  
chlorhexidine irrigation on periimplant maintenance. Am J Dent 1997; 10:107-110.

Waterpik® – die erfolgreichste
Mundduschen-Marke der Welt

Waterpik® ist die Munddusche mit der meisten Erfahrung. Denn: es war 
das Unternehmen Waterpik®, das in Zusammenarbeit mit Zahnärzten 
und Technikern 1962 die erste Munddusche der Welt auf den Markt 
brachte. Kurzum, in jeder Munddusche von Waterpik® steckt heutzutage 
das Wissen von fast 50  Jahren.

Da bleibt es auch nicht aus, wenn diese Marke von medizinischen Hoch-
schulen, Zahnärzten und Verbrauchern ihrer Langlebigkeit, Zuverlässigkeit 
und vor allem ihrer unübertroffenen Leistungsfähigkeit wegen in aller Welt 
geschätzt und gekauft wird.

Mit der Erfindung der Munddusche eröffnete Waterpik® eine neue 
Dimension in der Mundhygiene, revolutionierte die therapeutische Pflege 
von Zähnen und Zahnfleisch. Hinzu kam, Waterpik® suchte schon 
frühzeitig engen Kontakt zu Universitäten und Zahnarztpraxen. Zahlreiche 
Forschungsarbeiten belegen mittlerweile die Wirksamkeit von Waterpik®.

Ferner konnte bewiesen werden, das pulsierende Einstrahl-System von 
Waterpik® besitzt hinsichtlich Reinigung und Zahnfleischmassage große 
Vorzüge. 

Waterpik® – der Mundduschen-Pionier der Oralprophylaxe

Dental Care

Einfacher, erfrischender und 

wirkungsvoller als Zahnseide*

*Rosema et al., ACTA Amsterdam, in Journal of the  

International Academy of Periodontology 2011, 13/1: 2-10


